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El sábado 30 de septiembre se llevó a cabo la 6ta Carrera por la educación en la segunda sección del 
Bosque de Chapultepec, contamos con 1,439 participantes inscritos, quienes tuvieron la oportunidad 
de caminar 3 Km, correr 5 y 10 Km y 365 niños y niñas participantes en las carreras de distancias 
infantiles de 100, 200 y 300 m.

Con mucha emoción podemos compartirles que con la participación de todos ustedes pudimos 
cumplir los principales objetivos de la 6ta Carrera Proed: 

• �Promover una vida y nutrición saludable, buenos hábitos de alimentación, activación física y 
convivencia deportiva con nuestros beneficiarios y participantes. 

• �Visibilizar y promover la misión de Proed para seguir impulsando la educación en escuelas pri-
marias públicas, a través de nuestro Modelo de Acompañamiento y Fortalecimiento Escolar 
para que niños y niñas de México tengan las capacidades y conocimientos necesarios y cumplan 
sus sueños personales y profesionales.

• �Concientizar a todos los participantes sobre el impacto ambiental y el granito de arena que to-
dos podemos aportar a través de una separación correcta de los residuos en una Carrera Cero 
Basura como la que organizamos.
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¡Juntos podemos marcar la diferencia! #CorrePorSusSueños
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¡MUCHAS GRACIAS! a todos los patrocinadores que se sumaron a nuestra 6ta Carrera, apoyando a 
Proed para seguir impulsando la educación en las escuelas primarias públicas; una educación de calidad 
que todos los niños y niñas de nuestro país se merecen. 



• �Re-inauguración del Aula de cómputo de la escuela Lázaro Cárdenas en Tlalpujahua, Mi-
choacán: esta escuela pertenece a la Red de Escuelas Proed y la inauguración fue gestionada 
por su Director Adrián Antonio Salgado Ruiz, con el apoyo de Edgar Hernández, Asesor 
del Equipo FT de Proed. Se instalaron 25 computadoras nuevas para beneficiar a un total de 
79 alumnas y alumnos. ¡Muchas gracias HP México @HPMEXICO por su valioso donativo! 
#25AñosImpulsandoLaEducación

• �Inauguración de Aulas e inicio de Actividades FT en Peñasquito: con mucha emoción y orgullo 
les compartimos que en septiembre visitamos las escuelas Melchor Ocampo, Niños Héroes, Benito 
Juárez García CONAFE y Héroes de la Independencia del proyecto “Escuelas de excelencia” en 
Mazapil, Zacatecas. En cada una de las escuelas se realizaron las siguientes actividades:

• �Inauguración de 4 Aulas móviles: realizamos pequeñas ceremonias donde cortamos de forma 
simbólica un listón; entregamos un donativo de 4 racks con 88 tabletas con sus respectivos adi-
tamentos, que fueron configuradas y preparadas previamente.

• �Taller “Conocimientos básicos para el uso del aula móvil”, impartido por Gabriela García, 
asesora de FT del #EquipoProed: dirigido a docentes y comités de padres con el objetivo 
de dar a conocer el uso y funcionamiento de las partes básicas de las tabletas y de algunos 
programas instalados para su manejo adecuado. Participaron 6 maestros y maestras y 24 
padres y madres de familia.

Fortalecimiento Tecnológico
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• �Clases de cómputo, impartidas por Gabriela García, asesora de FT del #EquipoProed: clases 
muestra de la Plataforma educativa Tak tak tak dirigidas a estudiantes para conocer todas 
las posibilidades de aprendizaje que les brindan las nuevas tabletas. Participaron 64 alumnos 
y alumnas de 1° a 6° grado.

¡Muchas Gracias a Minera Newmont 
Peñasquito @newmont_mexico, a los 
docentes, estudiantes, padres y madres de 
familia y a todo el #EquipoProed por su 
entusiasmo, participación y compromiso!

• �Plataforma Proed en Casa: Agradecemos a Clorox @cloroxmexico, que preparó un contenido 
para la Plataforma Proed en Casa. Te invitamos a que lo conozcas, contiene información que 
nos ayudará a cuidarnos entre todos y mantenernos sanos en la escuela y en casa. 

¡Gracias Clorox por tu colaboración en esta plataforma de contenidos! 

• �Aula Virtual: En el mes de septiembre 5 directivos concluyeron el Curso 1 de Gestión Educa-
tiva Estratégica “Resolución de problemas y anticipación” a través de nuestro portal, con un 
promedio mayor a 8.

Estos docentes cumplieron con su asistencia a las sesiones plenarias, participaron en foros, entre-
garon sus actividades y acreditaron su evaluación de conocimientos dentro de nuestra plataforma 
de capacitación. 

¡Muchas Felicidades por su comprometido desempeño!

Conoce el Aula Virtual, regístrate y capacítate con nuestros cursos en: 

Hogares limpios y desinfectados con Clorox: Escuelas limpias con Clorox:

https://encasa.proeducacion.org.mx/hogares-limpios-y-desinfectados-con-clorox/
https://encasa.proeducacion.org.mx/escuelas-limpias-con-clorox/
http://aulavirtual.proeducacion.org.mx/
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Prevención y Desarrollo Humano

• �Programa Educación Responsable (ER): iniciamos el Ciclo Escolar 2023-2024 con 93 escue-
las en el Programa de Educación Responsable. Llevamos a cabo la Formación Inicial para 
nuevas escuelas y el 2do. Encuentro Nacional de Coordinadores ER. Gracias a los más de 200 
maestros y maestras que participaron, presencial y virtualmente, en estos dos eventos.

Bienvenidas las 29 escuelas que empiezan este año el Programa ER, desarrollado por Fundación 
Botin @fundacionbotin y muchas gracias a Fundación Gigante @fundaciongigante, Funda-
ción Familia BOCAR @fundacionfamiliabocar, Fundación CAAAREM @fundacioncaaarem, 
Fundación ARA @fundacionara y Fundación Interprotección @fundacioninterproteccion por 
hacer posible la expansión del programa en 10 estados de nuestro país.

• �Plática “Mis hijas e hijos tienen estrés ¿Cómo les ayudo?”, impartida por Mariana Ruiz, de 
Ámbar Calidad Educativa: dirigida a padres y madres de familia que les ofreció las herra-
mientas para identificar los signos y síntomas físicos y emocionales que se producen ante el 
estrés y cómo involucrar a sus hijos en la comprensión e interpretación de estas señales. Además 
de aprender a modificar junto con ellos ciertos hábitos para su bienestar. Participaron 38 padres 
y madres de familia de la escuela Escuela de Participación Social no. 7 en CdMx.

• �Taller Meditación “Lifefullness Education”, en alianza con Fundación Medita México, A.C.: este 
es un programa de meditación y técnicas de balance modernas con el objetivo de alcanzar una 
mejor utilización de sus capacidades mentales, emocionales y físicas. Se realizó la capacitación 
inicial a docentes para comenzar con la implementación del programa en la escuela Escuela de 
Participación Social no. 7 en CdMx, con la asistencia de 25 maestros y maestras. 
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• �Inauguración de Ludotecas e inicio de Actividades FL en Peñasquito: con entusiasmo les 
compartimos que en septiembre también visitamos las escuelas Melchor Ocampo, Nicolás 
Bravo, Ignacio Zaragoza, 20 de Noviembre, Cuauhtémoc, Josefa Ortiz de Domínguez y 
Niños Héroes del proyecto “Escuelas de excelencia” en Mazapil, Zacatecas. En cada una de 
las escuelas se realizaron las siguientes actividades:

• �Inauguración de 7 Ludotecas: realizamos pequeñas ceremonias donde cortamos de forma 
simbólica un listón, entregamos un donativo de mobiliario de biblioteca, acervo y materiales 
didácticos, equipando estos espacios destinados para actividades lúdicas y de lectura. Agra-
decemos a los padres y madres de familia que contribuyeron a hacer esto posible ayudando 
en el montaje e instalación.

• �Curso “Uso y funcionamiento de la Biblioteca escolar”, impartido por Estrella Aguilera, 
asesora de FL del #EquipoProed: dirigido a docentes y comités de padres de familia, con el 
objetivo de ofrecerles todas las herramientas necesarias para el buen funcionamiento de la 
biblioteca escolar, para aprovechar al máximo las instalaciones y que los estudiantes disfruten 
y gocen de la lectura y actividades lúdicas. Participaron 3 maestras y 47 padres y madres 
de familia.

¡Muchas Gracias a Minera Newmont Peñasquito @newmont_mexico, a los docentes, estudiantes, 
padres y madres de familia y a todo el #EquipoProed por su entusiasmo, participación y compromiso!

Fomento a la lectura
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• �Re-inauguración de la Biblioteca Escolar “Un mundo de palabras” de la escuela Niños 
Héroes de Chapultepec en Yautepec, Morelos: esta escuela pertenece a la Red de Escuelas 
Proed y la inauguración fue gestionada por su Director José García Pedraza; la maestra 
Sara Díaz, Jefa del Sector 10 y la maestra Silvia Leticia Díaz, encargada de la Biblioteca; 
quienes contaron con el apoyo de Berenice Silva, Asesora del Equipo FL de Proed. El evento 
contó además con la participación de los padres y madres de familia, así como por la comu-
nidad escolar para beneficiar a un total de 125 alumnas y alumnos.

• �Taller “Técnicas de lectura en voz alta”, impartido por América Álvarez del #EquipoProed 
ER: dirigido a 2 maestras y 10 madres de familia miembros del comité de lectura de la escue-
la Miguel Hidalgo, que participa en el Programa Eduación Responsable y la escuela Plutarco 
Elías Calles, que pertenece a la Red de Escuelas Proed en CdMx, con el objetivo de ofrecerles 
técnicas de animación útiles al momento de leer, para que las y los estudiantes disfruten y gocen 
de la lectura. 

 
• �Taller “Actividades para fomentar la lectura en casa”, impartido por Rocío Aguilar, del 

#EquipoProed FL: dirigido a 17 madres de familia miembros del comité de lectura de la escue-
la Lic. Benito Juárez TV en Puebla, con el objetivo de ofrecerles diversas actividades atractivas 
para disfrutar la lectura en familia, así como también técnicas de animación útiles al momento 
de leer, para que sus hijos e hijas encuentren interés y gusto por la lectura.

• �Programa Escribir como Lectores, en alianza con Narciso Bassols y Fundación SM: enfocado 
a fomentar el ingenio y la imaginación a través de la creación y escritura de historias por parte 
de estudiantes. Se realizó la capacitación inicial a docentes para comenzar con la implementa-
ción del programa en las escuelas Leona Vicario y Venustiano Carranza en Michoacán, con la 
asistencia de 4 maestros y maestras. Gracias a nuestras asesoras de FL Proed: Angélica Pérez 
y Claudia Marín, que también se capacitaron y coordinaron la implementación del programa 
en las escuelas. 

Ve aquí un video testimonial: Taller de formación inicial. Proed. Tlalpujahua

https://www.youtube.com/watch?si=Bg-FIRVnvJaqyIy6&v=KPJtNQFg6IA&feature=youtu.be
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• �Programa Impulso a la Participación de Consejos Escolares, en alianza con Avatar 
Consultores: se llevó a cabo la sesión de trabajo inicial en 4 escuelas del proyecto “Escue-
las de Excelencia” de Minera Newmont Peñasquito @newmont_mexico en Mazapil, 
Zacatecas; abordando el tema de Consejos Escolares de Participación Social (CEPS), 
en donde 61 maestros y maestras, padres y madres de familia conocieron sobre cómo 
iniciar su conformación y su importancia.

• �9no Encuentro Escuelas “Juntos hacia la nueva escuela mexicana”: el sábado 14 de octubre 
se llevó a cabo el 9no Encuentro de Escuelas Proed, en el que se contó con 147 participantes, 
quienes se unieron para aprender sobre la transición al plan y programas de la Nueva Escuela 
Mexicana. 

El encuentro se llevó a cabo en línea y se transmitió también de forma simultánea en nuestro ca-
nal de Youtube. Inició con la conferencia plenaria “Proed acompañando a las escuelas a través 
del MEI en la transición al nuevo modelo educativo” y cerró con 8 sesiones simultáneas a 
cargo de especialistas de Proed. 

Muchas Gracias a todo el Equipo Proed organizador de este Encuentro por su trabajo 
colaborativo y por su liderazgo.

Muchas felicidades a todos los maestros, directores y a los especialistas que participaron 
en las sesiones simultáneas para hacer posible este gran encuentro. 

Aprendizaje permanente

Participación y Ciudadanía
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• �Programa Actualización docente, por parte de Grupo LOGA: dirigido a docentes de primaria 
alta y baja, se impartieron talleres con diversos temas de interés en el contexto actual del nuevo 
modelo educativo:

Participaron 74 maestros y maestras de 21 escuelas que acompañamos.

• �Elaboración de proyectos con base en el programa sintético y analítico
• �Evaluación Diagnóstica para el campo operativo de aprendizajes
• �Evaluación diagnóstica para el campo formativo de Lenguajes
• �Evaluación diagnóstica para el campo formativo Pensamiento Científico
• �Resolución de conflictos en el aula
• �Cómo lidiar con los padres de familia problemáticos
• �Estrategias para desarrollar habilidades de lectura en estudiantes con rezago educativo
• �Sentipensar la escuela, lo que comunican los procesos y espacios de una institución educativa
• �Cómo modernizar las tareas escolares que los alumnos realizan en casa
• �Ideas para la inteligencia artificial 
• �Estrategias dialógicas para recuperar conocimientos: recuperar conocimientos previos, socializar 

estrategias para construir conceptos
• �Aprendizaje del sistema numérico decimal a partir del ábaco y otros materiales
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• �Matematiada Itinerante, en alianza con la 
Benemérita Escuela Nacional de Maestros: 
taller dirigido a docentes con el objetivo de 
darles herramientas para el planteamiento y 
la resolución de problemas matemáticos de 
educación básica que les permitan preparar a 
sus estudiantes con un pensamiento lógico ma-
temático adecuado. Participaron 111 maestros 
y maestras de las escuelas Juan B. Molina, 
Roberto Koch y de escuelas invitadas de la 
Supervisión no. 348 en CdMx.

• �Programa Tutorías Entre Iguales, en alianza con TEI México: enfocado a construir un método 
de aprendizaje cooperativo fundamentado en la creación de parejas de alumnos, donde ambos 
estudiantes tienen como propósito compartido el aprendizaje o mejora de alguna competencia 
de la currícula escolar, que se adquiere a través de una interacción previamente planeada. Se 
llevó a cabo la sensibilización y capacitación inicial a docentes en las escuelas Gral. Prudencio 
Casals, Nicolás Bravo y Justo Sierra en Morelos, con la asistencia de 21 maestros y maestras. 
Gracias a nuestra coordinadora operativa: Cecilia Hernández, quien también se capacitó y 
coordinó la implementación del programa en las escuelas de Santa Rosa 30.

• �Taller “Evaluación en la Nueva Escuela Mexicana”, impartido por Patricia León de Avatar 
Consultores: dirigido a directivos y docentes sobre cómo aplicar la evaluación de proyectos en 
la NEM que contribuyan a la toma de decisiones para la mejora escolar. Participaron 60 di-
rectivos, maestros y maestras de las escuelas Justo Sierra, Campo del Gallo, Leona Vicario, 
Adolfo López Mateos, Josefa Ortiz de Domínguez, Tata Vasco, Lázaro Cárdenas, Miguel 
Hidalgo, Melchor Ocampo y 3 escuelas invitadas de la Supervisión no. 055 en Tlalpujahua, 
Michoacán. 

• �Talleres “Aprendizaje por proyectos en el contexto de la NEM”, impartidos por Mariana Mejía 
y Patricia León de Avatar Consultores: talleres prácticos dirigidos a docentes para identificar 
las características esenciales del aprendizaje basado en proyectos y su implementación en el aula. 
Participaron 103 maestros y maestras de las escuelas Josefa Ortiz de Domínguez en Mazapil, 
Zacatecas, Chapultepec TM en CdMx, Alma campesina, Liberación Campesina, Libertad y 
Progreso, Pablo L. Sidar y escuelas invitadas Xaam y la Zona Escolar 027 en Oaxaca.



SEP/OCT 2023

• �Taller “Comunicación asertiva y trabajo en equipo”, impartida por Estrella Calva, especialista 
educativa Proed: dirigida a 15 docentes de la escuela Chapultepec TV en CdMx; con quienes 
se abordaron algunos puntos a tomar en cuenta para seguir trabajando y confiando en la tria-
da escuela, familia y comunidad, ya que su labor como mentores en el aula es primordial para 
la sociedad y la comunidad educativa. El trabajo en equipo logra empoderar y motivar a los 
estudiantes en el cumplimiento de sus metas y mejora la participación escolar.

• �Taller “Trabajo colaborativo”, impartido por Carlos Lucio de Educación Recreativa: dirigida a 
13 docentes de la escuela Tierra y Libertad en Tlaltizapán, Morelos (Santa Rosa 30); buscando 
mejorar la calidad del trabajo en equipo del plantel escolar, favoreciendo siempre la triada escue-
la, familia y comunidad.

• �Taller “Estrategias Pedagógicas para favorecer la lectoescritura en niños que enfrentan 
barrera de aprendizaje”, impartido por Ámbar Calidad Educativa: dirigido a docentes y 
padres de familia, conocieron las destrezas básicas y específicas  que se requieren para escribir, 
presentando los elementos necesarios para evaluar la escritura de un niño en edad escolar y 
algunas de las dificultades que se presentan en el aprendizaje de la lectoescritura con algunas 
estrategias para promoverlo, así como facilitar y estimular su comprensión lectora. Participaron 
47 maestros y maestras y 140 padres y madres de familia de las escuelas Justo Sierra, Pru-
dencio Casals, Tierra y Libertad, Plan de Ayala y Otilio Montaño en Tlaltizapán, Morelos 
(Santa Rosa 30).



Vida y Nutrición Saludables

A través de la Carrera Proed promovemos una vida y nutrición saludable, buenos hábitos de alimen-
tación, activación física y convivencia deportiva con nuestros beneficiarios y participantes. 

Agradecemos a los 365 niños y niñas que participaron en las carreras de distancias infantiles (100, 
200 y 300 mt.) y a las 17 escuelas de la CdMx que de manera voluntaria y de acuerdo a sus propios 
intereses, se inscribieron. 

¡Muchas felicidades a las y los campeones que obtuvieron primero, segundo y tercer, lugar en cada 
una de sus categorías! ¡Nos emociona saber que dieron su máximo esfuerzo! 
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• �Voluntariado Cero Basura: en la celebración de la 6ta Carrera de Proeducación, además de 
promover el ejercicio, una vida y nutrición saludable, fomentamos el cuidado del medio ambiente 
a través de la recolección de diferentes tipos de residuos y reducción de desechos. Orgullosamente 
podemos informar que logramos recuperar un total de 19.5 kg de residuos, que se desglosaron 
en: 4 kg de plástico PET, 1.1 kg de tapitas, 5 kg de residuos orgánicos, 4 kg de envases multicapa 
y 5.4 kg de vasos de papel.

Gracias a la participación de 23 voluntarios: 4 amigos de Proed, 4 colaboradores de Vaho 
Composta, 8 colaboradores de Grupo Promesa, 3 colaboradores de Sanofi y 4 del #Equipo-
Proed, quienes estuvieron apoyando en diferentes actividades durante el evento, incluyendo 
recolección de todo tipo de residuos, depósito en las islas y botes de recolección de los dife-
rentes residuos.  

Estas iniciativas demuestran el compromiso y la dedicación de nuestros voluntarios en la promo-
ción de un entorno más limpio y sostenible.

Muchísimas gracias a nuestros aliados @grupo promesa que nos apoyaron con la trazabilidad de 
los residuos e impacto de los resultados y a @vaho composta quienes se sumaron y compartieron 
su misión, conocimiento y experiencia e hicieron posible que pudiéramos lograr una carrera cero 
basura. 
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Medio Ambiente Voluntariado 
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SERVICIO SOCIAL

Tuvimos el placer de visitar la Universidad Iberoamericana para compartir una emocionante 
oportunidad. Proeducación IAP te invita a unirte a nuestro equipo como parte de tu Servicio 
Social. Juntos, podemos marcar la diferencia en la educación.

¡Únete a nosotros y sé parte del cambio!
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ALIANZAS

• �4to Foro Nacional de Buenas Prácticas ante los desafíos de la NEM: el 11 y 12 de octubre se 
llevó a cabo en línea, el 4to Foro de Buenas Prácticas dirigido a docentes de Educación Básica 
(preescolar, primaria y secundaria) que hayan llevado a cabo una Buena Práctica relacionada al 
nuevo plan y programa de estudio y que quieran aprender a sistematizar su trabajo.

¡Muchas felicidades a todas las instituciones organizadoras de este Foro!: Universidad Ibe-
roamericana, Grupo Loga, Mujeres Unidas por la Educación, Programa Adopte un Talento, 

Red Nacional de Capacitadores en Educación y Proeducación.

• �Asistimos al 5o. Encuentro Nacional de la Alianza de Donatarias en Adicciones, convocada 
por Fundación Gonzalo Rio Arronte, a la cual asistieron todas las instituciones que forman parte 
de la Red de Asociaciones Donatarias en materia de prevención de adicciones. 
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• �1er Congreso en CdMx de Prevención de adicciones. Construyendo futuros saludables: ¿Sa-
bías que la pandemia aumentó el consumo de drogas y otros  factores de riesgo como depresión, 
ansiedad, aislamiento, entre muchos otros?

El próximo 8 de noviembre se llevará a cabo el 1er Congreso en CdMx de Prevención de adiccio-
nes. Construyendo futuros saludables, el cual es organizado por nuestra aliado CONCIEO en el 
Tecnológico de Monterrey campus Cdmx. 

Infórmate, reflexiona y aprende herramientas como padre de familia o institución para orientar a 
nuestros niños y jóvenes hacia un estilo de vida más pleno y saludable.
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• �Clínica de Políticas Públicas del ITAM: te 
invitamos a la plática que se llevará a cabo, 
el próximo lunes 13 de noviembre, a las 5:00 
p.m. en la Clínica de políticas públicas del 
ITAM a través de una sesión virtual Zoom 
con la presencia de la maestra Dulce Vargas, 
quien compartirá experiencias como coautora 
en el proceso de creación de los nuevos libros 
de texto.

Conéctate aquí: https://itam.zoom.us/j/94831424644

• �1er Congreso Internacional: Soluciones contra la violencia sexual: ¿Sabías que 12.6% de muje-
res reportaron violencia sexual antes de los 15 años y en 2021 hubo más de 6 millones de víctimas?

¡La cuenta regresiva ha comenzado! El próximo 15, 16, y 17 de noviembre se llevará a cabo el 
1er Congreso Internacional: Soluciones contra la violencia sexual en el hotel Sheraton México 
City María Isabel.

Inscríbete aqui:
https://congresointernacional.org 

Tu investigación puede ser la voz que defienda a la 
infancia.  Descarga la convocatoria 
https://congresointernacional.org/investigacion 
y di #AltoalaViolenciaSexual 
#CINViolenciaSexual2023.

https://itam.zoom.us/j/94831424644 
https://congresointernacional.org 
https://congresointernacional.org/investigacion


LO QUE TIENES QUE SABER
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Calaverita para el equipo de operaciones Proed:

Todos trabajaban en Proed,
cuando de repente a la Catrina le dio sed,
sed de llevarse al panteón;
un poco de educación.
La Calaca burló a Paulina
para tomar el control de Zoho
y elegir un miembro a su antojo.
Al equipo de Educación Responsable
estaba por pasar lo impensable,
a Vicky le quiso romper el esquema
para que las escuelas la mandaran a la quema,
pero la Catrina no previó
que Magui reaccionó y al resto del equipo avisó
y con el Recurso de Reflejarte a todas las escuelas fascinó,
Banco de Herramientas; Coro de las Emociones y Lectura, Emociones y Creatividad;
fueron la salvación de toda la fundación y por eso Sonia sugirió a Gaby Landa tomar acción 
ya que con el Modelo de Escuela Integral a la Catrina le iba fatal.
En un día como hoy las líneas de acción de Proeducación, nunca llegarán al panteón.

Por: Gaby Villegas, Colaboradora del equipo de Educación Responsable


